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فهم البحث العلمي 

بمؤسسة حمد الطبية

تم إعداد وتصميم هذه النشرة الإعلامية لتزويدكم ببعض المعلومات 
عن البحوث بمؤسسة حمد الطبية.

غالبية نواحي التقدم التي أحرزت في مجال الرعاية الصحية كانت 
نتيجة للبحث. قد يوفر البحث معلومات مهمة حول كيفية الوقاية 

من المرض وتعزيز الصحة. كما أنه يساعدنا على فهم أنجح الوسائل 
والسبل لعلاج ورعاية مرضانا والجمهور.

البحث، هو الطريقة المثلى للحصول على معلومات جديدة حول الصحة 
والأمراض باستخدام الطرق والوسائل التي تضمن لنا تحقيق نتائج 

موثوقة يمكن الاعتماد عليها.

	1 أهم ما يتعين معرفته حول البحث بمؤسسة حمد الطبية هو أنها .
تتم، دائماً، بصورة تطوعية. هذا الأمر يعني أنه لا  يمكن لأي 

شخص اشراككم  في أي بحث دون أخذ الإذن منكم وموافقتكم. 
وهي تعني، كذلك، أنه باستطاعتكم الرفض وعدم القبول  وأن 

ذلك الرفض لن يؤثر، بأي حال من الأحوال، على العلاج والرعاية 
الطبية التي تتلقونها. وليس عليكم الإفصاح عن أي سبب 

للرفض. وحتى إذا ما وافقتم على المشاركة يمكنكم تغيير رأيكم 
في أي وقت ترغبون بذلك. مرة أخرى، لا يؤثر ذلك، بأي حال 

من الأحوال، في العلاج والرعاية الطبية التي تتلقونها وليس 
عليكم إعطاء أي سبب أو تبرير لتغيير رأيكم.

	2 وقبل موافقتكم على المشاركة سوف يتم تزويدكم بالمعلومات .
اللازمة حول البحث. ويجب أن تكون تلك المعلومات واضحة 

ومفهومة بالنسبة لكم. وسوف يتم إعطائكم الوقت الكافي 
لمراجعة وفهم تلك المعلومات. وإذا ما كان هنالك أي شيء غير 
واضح أو مفهوم بالنسبة لكم  سيتم شرحه لكم مرة أخرى أو 
بطريقة أخرى حتى تشعروا بالراحة والاطمئنان من أنكم قد 

فهمتموها بالقدر الذي ترغبون فيه.
	3 عليكم فهم ما يتضمنه البحث. فقد يتضمن الرد على أسئلة أو .

إبلاغ شخص بماذا وكيف تشعرون. قد تكون بعض الأبحاث حول 
ما إذا كان بعض أنواع العلاج هي أفضل من الأنواع الأخرى. وقد 
يتضمن أخذ بعض القياسات أو إعطاء المزيد من الدم في حالات 

اللجوء لفحوص واختبارات الدم.

	4 يتم استخدام كافة المعلومات الخاصة بالبحث حصرياً لأغراض .
البحث وسوف يتم حفظها بكل أمان. ولن يتم مشاركتها مع أي 

جهة دون أخطاركم وأخذ موافقتكم وسوف نبذل قصارى جهدنا 
في حفظ تلك المعلومات في سرية تامة.

	5 يتعين عليكم معرفة المدة التي يستغرقها البحث وما هي المدة .
التي يتطلبها الأمر لمشاركتكم في البحث. عليكم، كذلك، معرفة 

وإدراك ما إذا كانت هنالك أي مساوئ أو مخاطر قد تحدث 
بسبب البحث أو هنالك مزايا وفوائد منه. 

	6 عليكم معرفة الجهة التي يمكنكم الاتصال بها ، إذا ما كانت .
لديكم أي أسئلة أو استفسارات.

الرجاء التأكد من أنكم قد حصلتم على كافة المعلومات التي تحتاجونها 
لاتخاذكم القرار الخاص بالخضوع لعلاج أو الاشتراك في بحث.كل 
تلك الإجراءات تسمى “الموافقة المستنيرة”. وهي تعني أنكم تدركون 
على ماذا وافقتم وأنكم قد قمتم بذلك بكامل حريتكم. وهي غالباً 

ما تتم من خلال التوقيع على نموذج معين ولكنها قد تتم، في بعض 
الاحيان  بطريقة شفهية. 

إنه من المهم، كذلك، معرفة أن كافة الأبحاث التي تتم بمؤسسة حمد 
الطبية تتم الموافقة عليها من قِبل مجلس من الخبراء قبل البدء في 

تنفيذها. هذا الأمر يتم للتأكد من أن كافة البحوث التي تتم بمؤسسة 
حمد الطبية تلبي كافة المتطلبات المنصوص عليها في قوانين دولة قطر 

ومع النظم واللوائح المتفق عليها عالمياً.

هناك العديد من أنواع البحوث بمؤسسة حمد الطبية. بإمكانكم سؤال 
طبيبكم أو أي شخص آخر يقوم برعايتكم والطلب منه تزويدكم بالمزيد 
من التفاصيل والمعلومات حول البحث بالقسم الذي تتلقون فيه الرعاية 

الطبية.
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http://hamad.qa 


