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الأدوية المضادة لمرض الدرن ) السل الرئوي(

ينتج مرض الدرن عن بكتيريا )Mycobacterium tuberculosis( التي غالبًا ما تصيب 
الرئتين ولكنها قد تؤثر أيضًًا على أجزاء أخرى من الجسم. الدرن مرض يمكن علاجه 

والوقاية منه.

توجد حالتان مرتبطتان بالدرن:  

الدرن الكامن )غير النشط( أ. 

الدرن النشط ب. 

الأدوية المضًادة للدرن هي مضًادات حيوية يمكن أن تقتل أو توقف البكتيريا المسببة لنمو 
الدرن .

ريفامبيسين وإيزونيازيد وبيرازيناميد وإيثامبوتول هي بعض الأمثلة الشائعة للأدوية المضًادة 
للدرن المستخدمة في علاج الدرن النشط والكامن ولكنها تختلف في الجرعات العلاجية. 

خط العلاج الأول من الأدوية مضادة للدرن )السلّ الرئوي(

هذه الأدوية الشائعة المضادة للدرن وهي فعالة في علاج  الدرن:

ريفامبيسين   	
 أيزوونيازيد 	
 بيرازيناميد 	
إيثامبوتول 	
ريفابنتين 	

العلامات التجارية الشائعة )مجموعة الجرعات الثابتة( المضادة لمرض 
الدرن المتوفرة في مركز الأمراض الإنتقالية 

RIFAFOUR ، AKURIT-4 )ريفامبيسين ، إيزونيازيد ، بيرازيناميد ، إيثامبوتول( 	  
RIFATER )ريفامبيسين ، أيزونيازيد ، بيرازيناميد( 	  
ريفينه )ريفامبيسين ، أيزونيازيد( 	  

الأعراض الجانبية الشائعةمتى تأخذ العلاج طريقة اعطاء العلاج الاسم

مرة واحدة يوميًا عن طريق ريفامبيسين
الفم )في نفس الوقت كل يوم(

1 ساعة قبل )أو( ساعتين بعد 
الطعام مع كوب من الماء

طفح جلدي، غثيان وتقيؤ، صداع، 
اصفرار الجلد أو العينين، إسهال، ألم 

في العضًلات أو العظام، قشعريرة، 
حمى.

إيزونيازيد
مرة واحدة يوميًا عن طريق 

الفم )في نفس الوقت كل يوم(
1 ساعة قبل )أو( ساعتين بعد 

الطعام مع كوب من الماء
طفح جلدي، غثيان وتقيؤ، تنميل أو 

وخز في اليدين والقدمين، اضطراب 
أو ألم في المعدة، إسهال، نزيف أو 

كدمات غير معتادة.

مرة واحدة يوميًا عن طريق بيرازيناميد
الفم )في نفس الوقت كل يوم(

1 ساعة قبل )أو( ساعتين بعد 
الطعام مع كوب من الماء

طفح جلدي،إرهاق، غثيان وتقيؤ ، ألم 
وتورم في المفاصل، اضطراب أو ألم 
في المعدة. اصفرار الجلد أو العينين.

إيثامبوتول
مرة واحدة يوميًا عن طريق 

الفم )في نفس الوقت كل يوم(
1 ساعة قبل )أو( ساعتين بعد 

الطعام مع كوب من الماء
اضطراب أو ألم في المعدة، غثيان 

وتقيؤ، تشوش في الرؤية، وعدم 
القدرة على رؤية اللونين الأحمر 

والأخضًر.

مرة واحدة يوميًا عن طريق ريفابنتين
الفم )في نفس الوقت كل يوم(

اضطراب أو ألم في المعدة، غثيان يؤخذ مع الطعام
وتقيؤ، حمى، حساسية، صداع، 

سعال، اصفرار الجلد أو العينين، ألم 
في المفاصل.
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ما هي الاحتياطات التي يجب اتخاذها قبل تناول الأدوية المضادة  نصائح:

للدرن ؟

خبر طبيبك / الصيدلي / الممرضة إذا كنت تعاني من حساسية تجاه أي دواء. 	
أخبر طبيبك / الصيدلي / الممرضة عن الأدوية الموصوفة وغير الموصوفة التي تتناولها. 	
أخبري طبيبك إذا كنت حاملًا أو تخططين للحمل أو مرضعة. 	
أخبر طبيبك إذا كان لديك أو سبق أن عانيت من مرض في الكبد. 	

كيف يتم تخزين الدواء؟

قم بتخزين الدواء في مكان بارد وجاف. 	
يحفظ بعيداً عن الرطوبة والحرارة والضًوء المباشر. 	
احتفظ بجميع الأدوية بعيدًا عن متناول الأطفال. 	

إذا كنت تعاني من علامات فرط التحسس مثل )الطفح الجلدي واحمرار الجلد والغثيان والقيء والصفير 
والدوخة( أو أي من هذه الأعراض، فتوقف عن تناول الدواء وقم بزيارة العيادات الخارجية في مركز 

الأمراض الإنتقالية، خلال أيام الأسبوع من الساعة 7:00 صباحًا حتى 3:00 مساءً، وغرفة العلاج خلال 
أيام الأسبوع من الساعة 3:00 مساءً حتى 8:00 مساءً، وفي عطلات نهاية الأسبوع من الساعة 7:00 صباحًا 

حتى 8:00 مساءً، أو غرفة الطوارئ بعد الساعة 8:00 مساءً. 

ماذا عليّ أن أفعل في حالة نسيان  أخذ جرعة الدواء؟

تناول الجرعة الفائتة حال تذكرها 	
إذا كان الوقت قد حان لجرعتك المعتادة التالية، انتظر حتى ذلك الحين لتناول الدواء وتخطي الجرعة  	

الفائتة.
لا تأخذ جرعتين في نفس الوقت. 	

 قد يتغير لون سوائل الجسم )البول والعرق والدموع( إلى اللون  	
الاحمر أو البرتقالي، مع الانتهاء من العلاج تختفي الأعراض. 

 يرجى عدم ارتداء العدسات اللاصقة أثناء العلاج بريفامبيسين أو  	
ريفابنتين.

 من الضًروري تناول فيتامين ب 6 )البيريدوكسين( أثناء تناول  	
أيزونيازيد لمنع الخدران أو الإحساس بالوخز في اليدين والقدمين.

يمكن تقييم حدة البصر أثناء متابعة العيادة للمرضى الذين يتلقون  	
علاج الإيثامبوتول

سيتم طلب فحوصات مخبرية خلال العلاج مثل فحص وظائف الكبد،  	
للتأكد من سلامة الكبد. 
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