
أقراص الكلوزابين     Clozapine tablets



ما هي استخدامات كلوزابین؟
يستخدم دواء كلوزابین-لیبونكس اساسا للمساعدة في 

علاج أعراض الفصام لدى الأشخاص الذين لم يحققوا أفضل 
نتائج مع دواءين إثنین على الأقل من مضادات الفصام 

الأخرى، وللمساعدة في ايقاف هذه الأعراض من العودة.

ما هي الجرعة المعتادة لدواء كلوزابین؟
الجرعة المعتادة لدواء كلوزابین هي حوالي ٣٠٠-٦٠٠ مجم 

يومیا ولكن يمكن أن تصل إلى 900 مج يومیا.يبدأ العلاج 
بجرعات صغیرة وتزداد تدريجیا حتى تصل للجرعة المطلوبة.

ما هي كیفیة ووقت تناول دواء كلوزابین؟
ابتلع الأقراص مع نصف كوب على الأقل من المیاه سواء 

كان ذلك في وضع الجلوس أو الوقوف. قد يكون من 
الأسهل لك تناول الدواء أثناء الطعام حتى تتمكن من 

تذكره.

كم من الوقت يلزم قبل عمل المادةا لفعالة لدواء 
الكلوزابین؟

قد يستغرق تأثیر دواء كلوزابین عدة أسابیع للبدء في 
العمل، ويمكن أن يظهر تأثیره بعد عدة شهور.

كم من الوقت يلزمني للاستمرار في تناول دواء كلوزابین؟
إذا كان الدواء ذو تأثیر بالنسبة لك، فقد تستمر في تناوله 

لسنوات عديدة جدا. يمكنك التحدث مع طبیبك حول هذا 
الموضوع.

هل يمكنني التوقف عن تناول دواء كلوزابین فجأة؟
لا يعتبر دواء كلوزابین عقار إِدْمانِيّ ولكن لا تتوقف عن تناوله 

فجأة، حتى لو كنت تشعر بتحسن. يمكن أن تعود الأعراض 
إذا تم إيقاف دواء كلوزابین في وقت مبكر جدا. قد يحدث 
هذا بعد أسابیع أو حتى شهور من التوقف. إذا كانت لديك 

مشكلة في الدم فقد تكون في حاجة إلى التوقف فجأة، 
ولكن فقط مع المتابعة الطبیة.

ما الذي ينبغي على فعله إذا نسیت تناول جرعة من دواء 
كلوزابین في الوقت المناسب؟

يمكنك تناول الجرعةالمنسیة في أقرب وقت عند تذكرك 
لوقت الجرعة ما لم يكن هناك حوالي  ٤-٦ساعات من 
وقت أخذ الجرعة التالیة. إذا تذكرت -بعد ذلك، فعلیك 

فقط أخذ الجرعة التالیة في وقتها المعتاد. لا تحاول 
تعويض ذلك بأخذ جرعتان في وقت واحد أو قد تكون 

عرضة للمزيد من الآثار الجانبیة. إذا نسیت تناول الجرعة لأكثر 
من يومین 48 ساعة فسوف تحتاج الي استشارة الطبیب 

المعالج او الصیدلي.

هل يمكنني شرب الكحول أو التدخین أثناء تناول دواء 
كلوزابین؟

ينبغي علیك أن تخبر طبیبك إذا بدأت في التدخین أو توقفت 
عن التدخین وأنت تتناول دواء كلوزابین لأنه قد يؤثر على 

مستوى الدواء ف الدم. قد يجعلك شرب الكحول مع الدواء 
تشعر بالنعاس أكثر.

What is Clozapine used for?
Clozapine is mainly used to help treat the 
symptoms of schizophrenia in individuals who 
have been unresponsive to treatment using other 
antipsychotics.

What is the usual dose of Clozapine?
The usual dose of clozapine is 300mg to 600mg a 
day, but can be up to 900mg a day.

How and when should I take Clozapine?
Swallow the tablets with at least half a glass 
of water whilst sitting or standing. Taking it at 
mealtimes may make it easier for you to remember.

How long will I need to keep taking it?
If it works for you, you might want to take it for 
many years. Talk to your doctor about this.

How long will Clozapine need to work?
It may take several weeks before Clozapine starts 
working, and it may take you several months to feel 
the full effect of the medication. 

Can I stop taking Clozapine suddenly?
Clozapine is not addictive but do not stop taking it 
suddenly, even if you feel better. Your symptoms 
can return if clozapine is stopped too early. 
Symptoms may reoccur within weeks or even 
months after stopping. If you have a blood problem, 
you may need to stop taking this medication, but 
you should not change your treatment plan without 
speaking to your doctor.

What should I do if I forget to take a dose of 
Clozapine?
Take the missed dose as soon as you remember, 
unless it is within 4 to 6 hours of your next dose. 
If you remember within 4 to 6 hours of your next 
dose, just take the next dose as normal. Do not try 
to catch up by taking two doses at once as you may 
experience side-effects. If you miss more than two 
days (48 hours) of medication, you will need to 
consult your doctor or pharmacist.

Can I drink alcohol or smoke while I am taking 
Clozapine?
If you drink alcohol while using clozapine, it may 
make you feel drowsy. You must let your doctor 
know if you start to smoke, or stop smoking while, 
you are taking clozapine.

What sort of side-effects might I get if I am taking 
Clozapine?
Most people experience:
•	 Feeling very sleepy
•	 Dribbling/Drooling 
•	 Feeling dizzy when standing up
•	 Weight gain
•	 Constipation (see your doctor if
       you experience extreme constipation)

Do not feel concerned by this list of side
effects. Some people experience no side 
effects at all. If you think you might have a 
side effect to your medicine, you should ask 
your prescriber, doctor, or pharmacist. Do not 
share your medicine with others.

Lab tests and examination for Clozapine treatment?
Clozapine treatment requires some lab tests and 
investigations to be done at specific times. Please 
talk to your doctor or pharmacist regarding this.  

Can I drive or cycle while I am taking Clozapine?
You may feel a bit sleepy at first when taking 
clozapine. It may slow down your reaction time. 
Until this wears off, or you know how clozapine 
affects you, do not drive or operate machinery.

ما هي الآثار الجانبیة التي قد تحدث إذا كنت أتناول دواء 
كلوزابین؟

يكون الكثیر من الناس عرضة للإصابة بما يلي:
الشعور بالنعاس الشديد •
سیلان الفم الشديد •
الشعور بالدوار عند الوقوف •
زيادة الوزن •
الإمساك علیك باستشارة طبیبك إذا أصبح الوضع سیئ •

لا ينبغي عليك أن تشعر بالقلق من هذه القائمة 
من الاثار الجانبية. لا يتعرض بعض الناس لأي من 

الآثار الجانبية على الإطلاق، إذا كنت تعتقد أن لديك 
مشكلة مع الآثار الجانبية، فعليك باستشارة أي من 

الطبيب أو الصيدلي.

التحالیل الخاصة بالكلوزابین ؟ 
يحتاج العلاج بالكلوزابین لاجراء بعض التحالیل والفحوصات 

بصورة دورية. برجاء التحدث مع طببك أو الصیدلي بخصوص 
ذلك.

هل يمكنني القیادة، أو ادارة أو تشغیل الماكینات أثناء تناول 
دواء كلوزابین؟

قد تشعر بالنعاس قلیلا في البداية عند تناول دواء كلوزابین. 
قد يبطئ الدواء من زمن رد الفعل الخاص بك. حتى وقت 

معرفتك بكیفیة تأثیر دواء كلوزابین علیك، كن حذرا أثناء 
القیادة أو تشغیل الآلات.

For any questions kindly visit the pharmacy MTM clinic/MHH TEL.: 44384628(595) (595) 44384628للإستفسار الرجاء زيارة عیادة المتابعة الدوائیة / تلیفون 


