
Paliperidone Injectionحقن البالبيريدون



ماهي استخدامات حقن بالیبیريدون ؟
دواء بالیبیريدون هو حقن طويلة المفعول يستخدم 

للمساعدة في علاج أعراض الذهان والفصام، ومنع عودة 
أعراضهم. يتم أخذ الحقن طويلة المفعول في العضل 
والذي يؤدي إلى استمرار فعالیة دواء بالیبیريدون تدريجیاً 

لمدة شهرتقريباً. يمكن أن يحل هذا محل تناول الأقراص 
يومیاً.

ما هي الجرعة المعتادة من حقن البالیبیريدون ؟
الجرعة المعتادة من حقن بالیبیريدون هي 150 مج للجرعة 

الأولى، و 100 مج للجرعة  الثانیة بعد أسبوع، وبعد ذلك من 50 
الى 150 مج كل شهر حسب  رؤية الطبیب المعالج.

هل أستطیع تناول المشروبات الكحولیة أثناء دواء 
البالیبريدون؟

شرب الكحول أثناء تناول دواء بالیبیريدون فقد يجعلك ذلك 
تشعر بالنعاس أكثر.

ما هي كیفیة تناول حقن بالیبیريدون؟ 
ينبغي أن يتم إعطاء الحقنتین الأولتین في الذراع  بعد ذلك 

يمكن أن يتم اعطاءها إما في عضلات الذراع أو في أحد 
الردفین.

كم من الوقت يلزم قبل عمل المادة الفعالة لحقن 
البالیبیريدون ؟

عادة ما يبدأ التأثیر في العمل خلال أسبوع أو نحو ذلك، مع 
استمرار ظهور التأثیر التراكمي على مدى الأسابیع القلیلة 

المقبلة.

كم من الوقت يلزمني للاستمرار في تناول حقن 
البالیبیريدون ؟

يعتمد هذا على  ماهیة الأعراض التي كنت تتناوله من 
أجلها. يمكن أن يستمر ذلك لعدة سنوات تحدث مع طبیبك 

المعالج بخصوص ذلك.

هل يمكنني التوقف عن تناول حقن البالیبیريدون فجأة؟
لا يعتبر دواء بالیبیريدون عقارإادماني ولكن ينصح بعدم 

التوقف عن تناوله فجأة، حتى لو كنت تشعر بتحسن. يمكن 
أن تعود الأعراض إذا توقفت عن تناوله في وقت مبكر 

جدًا. قد يحدث هذا بعد أشهر من التوقف عن تناول دواء 
بالیبیريدون.

What is Paliperidone palmitate used for?
Paliperidone palmitate is a long-acting injection 
used to help treat the symptoms of psychosis and 
schizophrenia, and to prevent them from returning. 
A long-acting injection is injected into a muscle and 
releases paliperidone slowly over a month. This can 
replace the need to take tablets every day.

What is the usual dose of paliperidone palmitate 
injection?
The usual dose of paliperidone is 150mg for the 
first dose, 100mg for the second dose a week later, 
then 50-150mg every month after that based on 
the doctor's advice.

Can I drink alcohol with paliperidone palmitate?
Drinking  alcohol while receiving Paliperidone can 
make you feel sleepy than usual.

How is paliperidone palmitate administered?
The first two injections have to be given in the arm 
(deltoid muscle). After that it can be injected into 
either the muscles in the arm or in one of your 
buttocks.

How long will paliperidone palmitate take to work?
It will usually start working within a week or so and 
the effects will continue the following few weeks.

How long will I need to receive paliperidone 
palmitate for?
This will depend on what you are taking it for. It 
could be for several years.Talk to your physician 
about this.

Can I suddenly stop having paliperidone palmitate?
Paliperidone is not addictive but it is advisable not 
to stop your injections suddenly, even if you feel 
better. Your symptoms can return if you stop the 
injections too early and may occur months after 
stopping.

What should I do if I forget a dose of paliperidone 
palmitate?
Contact your nurse or doctor to arrange 
another injection. You may need a
slightly different dose next time to
ensure your symptoms do not return.

What side effects can paliperidone palmitate have?
Most people will get:

 • Muscles feeling stiff
 • A slight shake or tremor
 • Feeling restless
 • Headache
 • Feeling dizzy when you stand up
 • Pain where the injection is given

Many people may also get:
 • Constipation (you can’t poop)
 • Sleepiness during the day
 • Weight gain
 • Women may have breast changes and 

 irregular or no periods.
Contact your doctor in the next day if you get:

 • Sudden fever.
 • muscle stiffness or shakes.

Do not be worried by this list of side effects. 
Some people get no side effects at all and 
others may get some that are not listed here. 
If you think you may have a side effect related 
to your medication, you should ask your 
prescribing , doctor, nurse or pharmacist.

Can I operate machinery while I am receiving 
paliperidone palmitate?
You may feel a bit sleepy when you start your 
paliperidone injections which may slow down your 
reaction time. Until you know how the injections 
affect you, be careful if you need to drive or 
operate machinery.

ما الذي ينبغي على فعله إذا نسیت تناول جرعة من حقن 
البالیبیريدون ؟

ينبغي علیك الاتصال بممرضك أو طبیبك لإعداد حقنة أخرى. 
قد تحتاج إلى جرعة مختلفة قلیلًا في المرة القادمة للتأكد 

من عدم عودة الأعراض الخاصة بك مرة أخرى.

ما هي الآثار الجانبیة التي قد تحدث إذا كنت أتناول حقن 
البالیبیريدون؟

يكون معظم الناس عرضة للإصابة بما يلي: 
الشعور بتیبس العضلات. •
الرعشة الخفیفة أو التشنج. •
عدم الشعور بالارتیاح. •
الصداع. •
الشعور بالدوّار عند الوقوف. •
ألم بمكان إعطاء الحقن. •

يكون الكثیر من الناس عرضة للإصابة بما يلي: 
الإمساك. •
النعاس أثناء النهار. •
زيادة الوزن . •
قد يحدث للمرأة تغیرات في الصدر وعدم انتظام  •

الدورة الشهرية أو انقطاعها.
علیك باستشارة طبیبك في الیوم التالي إذا تعرضت للإصابة 

بما يلي: 
الحمى المفاجئة. •
تیبس العضلات أو الرعشة. •

لا ينبغي عليك أن تشعر بالقلق من هذه القائمة من 
الاثار الجانبية حيث لا يتعرض بعض الناس لأي من الآثار 
الجانبية على الإطلاق، والبعض الآخر قد يصاب ببعض 

الآثار الجانبية غير المذكورة هنا إذا كنت تعتقد أن 
لديك مشكلة مع الآثار الجانبية، فعليك باستشارة أي 

من الطبيب، أو الصيدلي.

هل يمكنني القیادة، أوإادارة أو تشغیل الآلات أثناء تناول 
حقن البالیبیريدون ؟

قد تشعر بالنعاس قلیلًا في البداية عند تناول دواء 
بالیبیريدون. كن حذراً لأن الدواء قد يبطئ من زمن رد الفعل 
الخاص بك. حتى وقت انتهاء ذلك أو وقت معرفتك بكیفیة 

تأثیر دواء بالیبیريدون؛علیك أن تكون حذراً أثناء القیادة أو 
تشغیل الآلات.

For any questions kindly visit the pharmacy MTM clinic/MHH TEL.: 44384628(595) (595) 44384628للإستفسار الرجاء زيارة عیادة المتابعة الدوائیة / تلیفون 


