
What is an EP Test?
•	 EP test is used to check the condition of a nerve 

pathway
•	 It measures the brain’s electrical response after 

exposure to a signal
•	 EP tests help to diagnose nervous system 

abnormalities, hearing loss, and assess neurological 
functions

What are the types of EP?
•	 Visual Evoked Potential (VEP)

–– Checks the pathways from the eyes to the brain
–– It may also help find the causes of certain vision 

problems and conditions
•	 Brainstem Auditory Evoked Potential (BAEP)

–– Checks the pathways from the ear to the brain
–– The BAEP test helps uncover the cause of hearing 

and balance problems and other symptoms
•	 Somato Sensory Evoked Potential (SSEP) 

–– Checks the pathways from the nerves in the 
limbs to the brain

–– It is a way to study the function of the nerves, 
the spinal cord and the brain

How do I prepare for this procedure?
•	 Wash your hair the night before the test
•	 Do not use any oils or lotions
•	 Eat a normal meal at your usual mealtime before the 

test
•	 Avoid caffeine
•	 Bring your eyeglasses,  if you will be having the VEP 

test

Are the tests painful and how long will they take?
The three tests are painless and will take about an hour 
to perform. 

Evoked Potential (EP) Test

How is the VEP test done? 
•	 You will be asked to focus at the center of a 

checkerboard pattern that is shifting back and forth
•	 You will have one eye tested at a time
•	 You need to be as alert as possible during the 

procedure

How is the BAEP test done?
•	 You will have a brief hearing test followed by a series 

of clicks in each ear
•	 You will have one ear tested at a time
•	 You may relax or even fall asleep during the test if 

you wish

How is the SSEP test done?
•	 You will feel a slight electric shock in your hand or 

foot that may cause your fingers or toes to wiggle
•	 You should relax as much as you can

When will I receive my test result?
•	 A physician will interpret the recordings
•	 The results will be available to you within a few days 

after the test
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ما هو؟ 
· · يستخدم لفحص حاله العصب المرضية
· · يقيس استجابة الدماغ للموجات الكهربية بعد التعرض 

للإشارات
· · تساعد في تشخيص اختلالات الجهاز العصبي, فقدان 

السمع, التقييم الوظيفي للأعصاب

ما هي أنواعه؟
· · استحثاث الجهد الكهربي للنظر:

· · يقيس الحالة المرضية من العين إلى الدماغ
· · يمكن أن يساعد في معرفة بعض مشاكل النظر 

والحالات المرضية الأخرى            
· · استحثاث الجهد الكهربي للسمع:

· · يقيس الحالة المرضية من الأذن إلى الدماغ
· · الفحص يساعد في توضيح الأسباب غير المعروفة 

لضعف السمع, ومشاكل التوازن، وأعراض أخرى                                                                                                                                           
· · استحثاث الجهد الكهربي الحسي:

· · يقيس الحالة المرضية من أطراف الأعصاب إلى 
الدماغ

· · وهى طريقه لدراسة وظيفة الأعصاب, النخاع 
الشوكي والدماغ

كيفيه الاستعداد للفحص؟
· · غسل الشعر في  الليلة السابقة للاختبار
· ·  لا تستعمل الزيوت أو ملطفات الشعر بعد غسله
· ·  تناول طعامك في الوقت الاعتيادي قبل الاختبار
· ·  تجنب الكافين )القهوة , الشاي(
· ·  احضر نظارتك معك إذا كان الفحص للنظر

هل الفحص مؤلم؟ وكم من الوقت يستغرق ؟ 
· · الفحوصات الثلاثة غير مؤلمة، وتستغرق من الوقت 

حوالي ساعة  

إختبار إستحثاث الجهد الكهربي

كيف يتم فحص النظر؟
· ·  سوف يطلب منك التركيز في مركز )وسط( الشاشة 

والتي تتغير إلى الأمام والخلف
· ·  يتم فحص كل عين على حده
· ·  يتطلب منك أن تكون واعيًا قدر الإمكان خلال الفحص

كيف يتم فحص السمع؟ 
· · سوف يتم اختبار سريع للأذن يليه قرقعة )طقطقة( 

متتالية لكل أذن
· · يتم اختبار كل إذن على حدة
· · بإمكانك الاسترخاء أو النوم خلال الفحص إذا أردت

كيف يتم الفحص الحسي للأعصاب ؟
· · قد تشعر بلسعة كهربية طفيفة في اليد أو القدم يسبب 

تذبذبات في أصابع اليد أو القدم 
· · يجب أن تسترخي قدر الإمكان

متى أستطيع الحصول على نتيجة الفحص ؟
· · الدكتور الاستشاري يقوم بقراءة وتحليل الفحص
· · تكون النتيجة في ملف المريض خلال أيام بعد الفحص
· · تايسابري )ناتاليزوماب( - حقنة بالوريد شهرياً
· · كبسولات تعُطى بالفم، الفينجوليمود )الجيلينيا(
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